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3. Welhnachtsmark
Herzogenried

14.12.07, 14 - 20 Uhr
15.12.07,10 - 18 Uhr
EKZ Ulmenweg

Mit grofiem Biihnenprogramm,
Kinderattraktionen und mehr...

Veranstalter: Einkaufszentrum Ulmenweg
und Quartiermanagement Herzogenried
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3. WEIHNACHTSMARKT IM HERZOGENRIED
PAULES WELT: NOBELPREIS FUR PHYSIK

Musikalischer Flohmarkt

GEGEN LEUKAMIE BRAUCHEN WIR SIE...JEDER EINZELNE ZAHLT!

Stadtdekan Jung zelebriert feierlichen Gottesdienst im Herzogenried

75-JAHRIGES KIRCHWEIHJUBILAUM FUR ST. NIKOLAUS

Traditionelles Weihnachtsfest im Jugendhaus Herzogenried

WEIHNACHTSBASTELN IM JUGENDHAUS HERZOGENRIED

Stadtbibliothek Mannheim, Herzogenried
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ADVENTSNACHMITTAG DER IGMH
GEWALTPRAVENTION AN DER IGMH

BERICHT UBER SCHULERAUSTAUSCH IN ZAGREB

SPD Mannheim i
EVE!:YNE GOTTSELIG NEUE SPD-STADTRATIN
GELANDE DER TURLEY-BARRACKS
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WINTERZEIT IST ERKALTUNGSZEIT

CarSharing
1.000 KUNDEN SIND DAS ZIEL

CcDhuU Nec_l_(arstadt
GELDER FUR GANZTAGSSCHULE

Biindnis go / Die Griinen - Ortsverband Neckarstadt

AMERIKANER VERLASSEN TURLEY

NaturFreunde

SKIFREIZEIT
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Neues aus dem Herzogenried

QUARTIERMANAGEMENT BIS 2009 VERLANGERT.

Fiir die nichsten beiden Jahre ist die
Existenz des Quartiermanagement ge-
sichert.

Dank der weiteren finanziellen Forde-
rung der vier Bautriger, der Diakonie so-
wie erstmals auch der Stadt Mannheim
kann die begonnene Arbeit fortgefiihrt
werden.

Diese Nachricht wurde im Stadtteil sehr
positiv aufgenommen.

Leider konnte bis heute noch keine Fi-
nanzierungsmoglichkeit einer Festan-
stellung fiir Dr. Gaby Joswig gefun-
den werden. Seit fast 3 Jahren ist sie im
Biiro des Quartiermanagements mit
den vielfiltigsten Aufgaben betraut und
engagiert sich vorbildlich fiir den Stadt-
teil. Ohne ihre Mitarbeit konnte das
Arbeitspensum in dieser Form fiir den
Stadtteil nicht mehr aufrechterhalten
werden.

Ein grofles Dankeschon fiir ihre stets
zuverldssige und bereichernde Mitarbeit
in der Hoffnung auf eine verdiente Fes-
tanstellung.

An dieser Stelle einen herzlichen Dank
auch an Thomas Lang, der seit 2005
stets sehr hilfsbereit fiir Sauberkeit im
Stadtteil sorgt. Fiir ihn ist seine weitere
berufliche Zukunft ebenso ungewiss.

Im Riickblick auf das Jahr 2007
haben wir mit der Griindung der Inter-
essengemeinschaft Herzogenried
— Forderverein eV einen eigenstin-
digen Verein gegriindet, der sich fiir die
Belange unseres Stadtteils einsetzt und
sich tiber weitere aktive Mitstreiter si-
cherlich freuen wird.

N

Diakonie Familienheim e.G... Gartenstadt e.G.
Vi.S.d.P.:

Zum Jahresausklang mdéchte ich mich
ganz herzlich bei allen Bewohnern,
Mitarbeitern von Einrichtungen und
Vereinen aus dem Herzogenried fiir ihr
ehrenamtliches Engagement und ihre
Mitarbeit zum Wohle des Quartiers be-
danken.

Die mittlerweile schon traditionellen
Veranstaltungen wie Weihnachtsmarkt,
Neujahrsempfang oder Stadtteilfest ver-
danken wir der sehr guten Kooperation
aller Beteiligten.

Ehrenamtliches Engagement ist nicht
selbstverstindlich, aber die Vorrausset-
zung fiir einen lebendigen und liebens-
werten Stadtteil.

Sie haben heute die 9.Ausgabe unse-
rer Stadtteilzeitung herzog in der
Hand, deren attraktives Design von Hol-
ger Klement und Matthias Scheib gestal-
tet wird.

Die beiden Grafik-Designer sind seit 3
Jahren mit viel Kreativitit fiir den her-
zog und unseren Stadtteil aktiv. Auch
fiir ihr ehrenamtliches Engagement ein
grofles Dankeschon.

Zu unserer Berichterstattung tiber den
OPNV und die Stadtbahn-Nord ha-
ben wir sehr positives Echo und Befiir-
wortung erfahren. Dies ermutigt uns
am Ball zu bleiben und uns fiir die Rea-
lisierung einer umweltfreundlichen Ver-
kehrsanbindung einzusetzen.

Die Interessengemeinschaft Herzogen-
ried hat sich dieses Themas angenom-
men und mochte die Vorteile dieser
Stadtbahn fiir den Mannheimer Norden
aufzeigen(S.???)

Am 14. und 15. Dezember 2007 findet
der 3.Weihnachtsmarkt am EKZ UI-
menweg statt. Das Einkaufszentrum hat
wieder in Kooperation mit dem Quar-
tiermanagement ein ansprechendes
Programm fiir jung und alt mit vielen
Verkaufstinden organisiert(S.??).

In einer Gemeinschaftsaktion der Ki-
the-Kollwitz-Schule, des Kinderhaus,
des Jugendhaus, der IGMH und des
Quartiermanagements wurde erstmals
ein Kinderstadtteilplan Herzogen-
ried erstellt.

Die Kinder hatten mit ihren Erziehern
und Lehrern viel SpaR am Erkunden
ihres Wohngebiets. Sie entwarfen selbst
Symbole fiir die fir Kinder wichtigen
Orte, wie Dbeispielsweise Spielplitze,
Schulen und Kindergirten, Sportplitze
oder Kiosks. Mit ihrer Kreativitit und
Freude am Mitmachen leisteten sie ei-
nen groflen Beitrag zur Erstellung des
Kinderstadtteilplans, der am 4. Dezem-
ber um 16 Uhr im Kinderhaus Herzo-
genried vorgestellt wird.

Nach den Spielplatzpaten des Jugend-
haus Herzogenried(S.???) haben nun
auch die Kinder aus der Evang. Kinder-
tagesstitte Kriimelchen und aus dem
Kath. Kindergarten Am Steingarten ihre
diesjihrigen Malaktionen abgeschlos-
sen.

Nachdem im vergangenen Jahr die Elek-
troverteilerkisten der MVV mit frischen
Farben und vielseitigen Motiven verscho-
nert wurden, haben die Einrichtungen
sich in diesem Jahr die Neugestaltung
ihrer AuRenfassaden vorgenommen.

ﬂ | GBGMANNHEIM® LB=BW Immuobilien

Interessengemeinschaft Herzogenried im Biirgerverein Neckarstadt e.V.

Redaktionsadresse:

Herzog-Stadtteilzeitung - c¢/o Quartiermanagement Herzogenried
Michael Lapp - Am Brunnengarten 8 - 68169 Mannheim - Tel.: 0621 - 300 98 09

Konzeption - Gestaltung - Layout:

Corporate Mold - Holger Klement <h.klement@ corporate-mold.de> www.corporate-mold.de
fresh concept - Matthias Scheib <m.scheib @fresh-concept.com> www.fresh-concept.com

Mitwirkende dieser Ausgabe:

Willi Albert, Dr. Gaby Joswig, Michael Lapp, Vita Maiwald, Horst Walter

Bankverbindung: Biirgerverein Neckarstadt e.V.

Quartiermanagement
Herzogenried

Mit Unterstiitzung unseres ehrenamt-

lich titigen Malermeister Bernd Koppler
vom Quartiermanagement wurden die
Fassaden von Schmierereien gereinigt.
Die Kinder haben bunte Motive aus den
Namen ihrer Gruppen entworfen und
mit Hilfe ihrer Erzieherinnen auf die
Winde tibertragen.

Ein weiteres Beispiel von vorbildlichem
Engagement war der von Frau Florchin-
ger organisierte musikalische Floh-
markt, der iiber 500.-EUR-- zugunsten
an Leukimie erkrankter Patienten er-
wirtschaftete.

Schon heute méchte ich Sie zum 4.Neu-
jahrsempfang Herzogenried ein-
laden, der am 18.Januar 2008 um
19.00 Uhr im Stadtheim der Na-
turFreunde, Zum Herrenried 18
stattfinden wird.

Allen Leserinnen und Lesern wiinsche
ich eine stressfreie, besinnliche Weih-
nachtszeit und einen guten Start ins
neue Jahr. <

rdwe Aoy

Ihr Quartiermanager
Michael Lapp

Betr: Interessengemeinschaft Herzogenried ,herzog® - Volksbank Rhein-Neckar eG Mannheim

Konto: 3 297 632 - BLZ: 670 900 0o

Anzeigen: Die aktuellen Mediadaten und Anzeigenpreise erhalten Sie auf Anfrage unter:
Herzog-Stadtteilzeitung - c/o Quartiermanagement Herzogenried
Michael Lapp - Am Brunnengarten 8 - 68169 Mannheim - Tel.: 0621 - 300 98 09

«QuM-Herzogenried @ Diakonie-Mannheim.de>

Druck: Mannheimer Morgen Grofdruckerei und Verlag GmbH
Erscheinungsweise: 4-mal jihrlich, Auflage 4500 Exemplare, kostenlose Verteilung an alle Haushalte
Redaktionsschluss: Oktober (Anzeigensschluss 09. Nov. 2007, Redaktionsschluss 16. Nov. 2007)
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Aus dem Herzogenried

Leserbriefe
STADTBAHNLINIE NORD

Sehr geehrte Damen und Herren

Zuriickkommend auf den Artikel im MM vom 8. August 2007 und den Beitrigen in
der Stadtteilzeitung Herzogenried, 8. Ausgabe, tiber die neue Stadtbahnlinie Nord,
ist es erfreulich zu lesen, dass Mannheimer Kommunalpolitiker endlich ein Ver-
sprechen einlgsen wollen, das viele Mannheimer Biirger oder Zugezogene in das
Neubaugebiet Herzogenried gelockt hatte. Leider sind 22 Jahre verstrichen, ohne
dass die versprochene Stadtbahnlinie gebaut wurde.

Jetzt, nachdem Vorplanungen begonnen haben, kénnen die Bewohner des Herzo-
genriedgebietes und auch die von der Gartenstadt und Waldhof-Ost nur hoffen, dass
die Verwirklichung und Endfertigung dieser Stadtbahnlinie zligig vorangeht. Wiin-
schenswert wire es, dass mit dem Bau bald begonnen wird und die Anwohner der
betroffenen Stadtteile nicht bis 2016 auf die Einweihung dieser lang ersehnten

Stadtbahn-Citylinie warten miissen.

Insbesondere iltere Biirger aus diesen Stadtteilen mochten dies noch erleben, zumal

diese Generation eine gute und
lange wiinschen.

einfache Cityverbindung sich schon

Aber auch wegen der Reduzierung der Umweltverschmutzung in Mannheim ist

Eile geboten. «

GERLINDE GAUL

Herzogenried

FEST DER
SPIELPLATZPATEN

Innerhalb der letzten fiinf Jahre wurden
die Spielplitze im Brunnengarten ver-
schonert. Durch Erneuerung der Spiel-
gerite, des Bodenbelags, der Sitzgele-
genheiten und durch Bemalung der
Mauern wirken sie heute wieder anspre-
chend und kindgerecht.

Durchgefiithrt wurden die Malaktionen
von den Spielplatzpaten. Hinter den
»Spielplatzpaten“ verbergen sich vier en-
gagierte Anwohnerinnen und Miitter
aus dem Herzogenried: Monika Miller,
Silke Zwick, Andrea Schmidt und Moni-
ka Zarnowka. Sie haben es sich zur Auf-
gabe gemacht, ihren Wohnraum mit den
ihnen zur Verfiigung stehenden Mitteln
sicherer und schoner zu gestalten. Zu-
letzt war der Spielplatz am Brunnengar-
ten 20 an der Reihe. In Eigenarbeit wur-
den Sitzbinke und Tische abgehobelt,
neu lasiert und die Mauern mit Zeich-
nungen von einer diebischen Ameisen-
bande, Obst und Gemiise verschénert.
Jetzt ist der Spielplatz so gut wie neu -
und das sollte mit einem Fest fur alle
gefeiert werden!

Am 21. September von 14 bis 18 Uhr lu-
den die Spielplatzpaten zum gemiitli-
chen Beisammensein bei Kaffee, Ku-
chen und Wiirstchen im Brunnengarten
20 ein. Fiir die Kinder wurde einiges ge-
boten: beim Dosenwerfen war der An-
drang so grof, dass man Schlange ste-
hen musste. Und im Sandkasten, wo
allerlei kleine Schitze zu finden waren,

herrschte reges Getiimmel. Auflerdem

konnten die Kinder Reifen, Bille und
andere Spielzeuge ausleihen. Am Ku-
chenbuffet konnte man sich stirken und
bei einer Tasse Kaffee gemiitlich zusam-
men sitzen. Wurst mit Brétchen beka-
men die Besucher sogar kostenlos, und
so manches Kind (und auch der ein oder
andere Erwachsene) nahm das leckere
Angebot gleich mehrmals in Anspruch.
Dank des guten Wetters konnte den gan-
zen Nachmittag bei Sonnenschein drau-
Ren gesessen werden. Am spiteren
Nachmittag begeisterten ,Five Heart
Beats“ und ,Power Girls“, zwei Tanz-
gruppen aus dem Jugendhaus, zu Hip-
Hop-Klingen mit ihrem Kénnen.

Gesponsert und unterstiitzt wurden die
Malaktion vom Quartiermanagement
Herzogenried und das Fest von der GBG
Mannheim, Kinderhaus Herzogenried,
Bickerei Kuhtz, Schreibwaren Fischer,
Realmarkt Brithl und den Concierges.
Gerne feiern wir wieder mit den Spiel-
platzpaten — wiinschenswert wire aber,
dass noch mehr Anwohner mitmachen
und mitfeiern! «

JULIA NORDE (QUM-PRAKTIKANTIN)

Brief an den Oberbiirgermeister
STADTBAHNLINIE NORD

Herrn Oberbiirgermeister
Dr. Peter Kurz
Rathaus E 5

Betreff: Stadtbahnlinie Nord
Sehr geehrter Herr Oberbiirgermeister,

wie wir verschiedenen Medien entnehmen konnten, wird wieder iiber die Erweite-
rung des offentlichen Personennahverkehr mit der Stadtbahnlinie Nord nachge-
dacht.

Dies nahmen wir, die Mitglieder der Interessengemeinschaft Herzogenried, mit
grofRem Interesse zur Kenntnis, da die derzeitige Anbindung des Herzogenried’s an
den OPNV unbefriedigend ist.

Um junge Familien vom ,Weg auf’s Land“ abzuhalten, miissen attraktive Wohnbe-
dingungen geschaffen werden.

Dies erreicht man unter Anderem durch die einfache Erreichbarkeit von einerseits
zentralen Einkaufsmdéglichkeiten (City) und andererseits Sport- und Freizeitmdg-
lichkeiten (Kifertaler Wald, etc.).

Dazu braucht es eine verniinftige Stadtbahnverbindung.

Unter 6kologischen Gesichtspunkten und dem Aspekt der Ansiedlung von jungen
Familien (z.B. Centro Verde) ist der Ausbau der Anbindung an den OPNV also un-
bedingt sinnvoll und notwendig.

Die Schiiler der IGMH, die Studenten aus den Wohnanlagen Ludwig-Frank und
Herzogenried und der hohe Anteil von Senioren stellen potentielle Nutzer der Stadt-
bahn Nord dar.

Eine direkte Verbindung zum Herzogenriedpark, zur Innenstadt und zum Naherho-
lungsgebiet Kifertaler Wald wire mit der Stadtbahn Nord ebenfalls gegeben.

Im Bereich Kifertal Nord und der Gartenstadt lieRe sich mehr Wohnraum fiir Stu-
denten finden, wenn zur Universitit statt einer ca. 45-Minuten-Reise nur noch eine
kurze Fahrt mit der Stadtbahnlinie Nord notwendig wire.

Die Bevolkerung der Gartenstadt konnte sich, durch direkte Anbindung mit der
Stadtbahnlinie Nord, komplizierte Umsteigeverbindung iiber die Bahnhéfe Waldhof
oder Kifertal ersparen. Nicht nur fiir Studenten sondern auch fiir alle Schiiler, die
Realschulen, Gymnasien oder Berufsschulen besuchen, wire ein schnellerer Weg in
die City zu ihren Schulen eine unglaubliche Erleichterung.

Auch die Gewerbetreibenden des EKZ Ulmenweg befiirworten und unterstiitzen
den Ausbau der Stadtbahnlinie Nord, da Sie sich eine Verbesserung der Kundenfre-
quenz und somit Belebung des EKZs versprechen.

Wir, die Interessengemeinschaft Herzogenried, begriiRen daher ausdriicklich die
Pline zur Erweiterung des OPNV durch die Stadtbahnlinie Nord und hoffen auf Thre
Unterstiitzung und Férderung zur Realisierung dieses Projektes. <

Interessengemeinschaft Herzogenried

Anrufen ! Bestellen ! Abholen !

Tel: 0621-30 68 695 _
Ulmenweg 1-5 68167 Mannheim

Heilsere
Energiespartipps
gibts bei uns.

www.mvv-qute-idee.de

Gern geschehen

~-MV V- Energie
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Aus dem Herzogenried

Kriimmelchen

WAS WAR SO LOS IM KRUMELCHEN!

Seit der letzten Ausgabe des Herzogs ist
so einiges geschehen hier bei uns im
Kindergarten:

Der Weltkindertag, am 20. September,
stand bei uns unter dem Motto:

Kinder helfen Kindern

Wir waren wir mit unserem Partnerkin-
dergarten Panama zu Gast in Frankfurt,
bei ,Luftfahrt ohne Grenzen“ Die Kin-
der haben Pickchen von zuhause mitge-
bracht, die mit Spielsachen oder SiiRig-
keiten gefiillt waren, um sie an
bedurftige Kinder weltweit zu verschi-
cken.

Auch das Rahmenprogramm zur Unter-
haltung der Kinder konnte sich sehen

lassen. Aus dem Europa-Park Rust ka-
men Clown Peppino und seine Freunde,
die Euro-Maus, der Elefant und der Bir.
Wir hatten sehr viel Spaft und sagen ein
grofRes Danke an ,Luftfahrt ohne Gren-
zen®, die dies alles gesponsert und uns
dadurch einen tollen Tag ermoglicht
und vielen Kindern in drmeren Lindern
eine Freude bereitet haben.

Auch unser Kinderfest: Happy
Day am 21. Oktober war ein toller
Erfolg.

Eine kleine Gruppe sozial engagierter
Leute unter der Leitung von Frau Schrei-
ner aus dem Pauline-Maier-Haus Abtei-
lung Tagespflege, haben fiir uns einen
tollen Tag geplant und durchgefiihrt.

Neben einigen Musik- und Tanzwork-

shops, angeboten von unserem Kinder-
garten, gab es einen Friseursalon fiir
peppiges Frisurenstyling, einen Kinder-
sachenflohmarkt, eine Frischsaft-Bar,
Kaffee und Kuchen und Hot Dogs.

Der Hohepunkt war auch eine Tombola
mit einem Hauptpreis, ein Kinder- bzw.
Jugendfahrrad, gestiftet von der Firma
Altig Radsport, sowie noch vielen ande-
ren attraktiven Preisen. Gewonnen hat
das Fahrrad ein 1rjihriger Junge aus
dem Brunnengarten. TOLL!!

Fiir Unterhaltung haben die Clowns Otti
& Lotti, Auftritte der Landfrauen Se-
ckenheim und der Workshopteilnehmer,
sowie die Singerinnen Andrea Wolf &
Marion Reichenbacher ( feel the voice)
gesorgt.

Vielen Dank auch an alle Helfer, vor al-
lem dem Happy Day-Team, den Sponso-
ren und den Besuchern, die zum Gelin-
gen des Festes beigetragen haben, denn
wir haben dadurch 1000,-EUR gespen-
det bekommen, die zur Finanzierung
einer neuen Rutschbahn in unserem

Auflengelinde verwendet wird. «

2

»Ich bin krank
gewesen und
ihr habt mich

besucht*
(Matthaus 25, 36)

Sozialstationenverbund

der Evangelischen Kirche in Mannheim

Pflegeplus - Kompetente Pflege mit Herz

ZU HAUSE IN DEN BESTEN HANDEN !

Rufen Sie uns an, wenn Sie Unterstitzung
von einem erfahrenen, professionellen
Team brauchen.

Zentrales Informationstelefon:
0621 - 1599 3-50

« Ambulante Kranken- und Altenpflege
« Hausliche Kinderkrankenpflege
+ Nacht- und Notdienst

plus-Leistungen:

+ Hauswirtschaftliche Versorgung

. Seniorenberatung

- Begleitungen z.B. zum Arztbesuch
« Vermittlung z.B. Hausnotruf

- Hilfen fir Angehérige

- Okumenische Hospizhilfe

- Seelsorge

WIR SIND PARTNER ALLER PFLEGE- UND KRANKENKASSEN.

Fesl
CIE

Sozialstation
Pflegepius

Aus dem Herzogenried
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Mannheimer Fussball-Club Phénix o2 eV

TOTENSONNTAG

Jetzt ist sie da: Die nasskalte, graue Jah-
reszeit. Die Tage sind kiirzer, es dunkelt
schon frith. Jedem ist klar: es ist Dezem-
ber und das Jahr neigt sich zu Ende.
Aber es ist auch die Zeit des Innehal-
tens, des Kriftesammelns und des Ge-
denken an unsere lieben Verstorbenen.
Die Trauer ist grof} bei noch nicht solan-
ge zurtiick liegenden Verlusten von na-
hen Angehérigen, von Freunden und
Bekannten. Aber auch den Verstorbenen
wollen wir gedenken, die vor langer Zeit
von uns gegangen sind. Auch die Gefal-
lenen des 1. und 2. Weltkrieges schlie-
Ren wir in unser Gedenken ein.

Ein Traditionsverein wie der MFC Pho-
nix begeht aus diesen Griinden am To-
tensonntag jedes Jahr zusammen mit
seinen Mitgliedern und Freunden des
Vereins eine wiirdige Gedenkfeier am
Ehrenmal auf dem MFC Gelinde.

Der diesjihrige Totensonntag fiel auf
den 25. November und die Feier begann
um 11.15 Uhr. Sie wurde eréffnet vom
,Posaunenchor der Auferstehungskir-
che Gartenstadt. Danach hérten wir
Lieder der Chorgemeinschaft , Einigkeit
Lyra Frohsinn — Flora“ mit ihrem Diri-
genten Herrn Uwe Mansar. Der Posau-
nenchor und die Chorgemeinschaft sind
schon viele Jahre bei uns und erfreuen
alle Anwesende mit ihren musischen
Kiinsten.

An solch einem Gedenktag durfte natiir-
lich auch eine Ansprache nicht fehlen.

So waren wir auch dieses Jahr auf der
Suche nach einem Redner, der unsere
Gefiithle und Gedanken zum Ausdruck
bringt, fiindig geworden. Frau Evelyne
Gottselig, SPD-Stadtritin in Mannheim

stellte sich gerne zur Verfligung und
fand die passenden Worte zum Toten-
sonntag.

Wir sagen heute auf diesem Weg vielen
Dank an alle Beteiligten und an die Mit-
glieder und Giste, die dieser Feier bei-
wohnten. Besonderer Dank gilt dem kos-
tenlosen Auftreten der Chére, die schon
viele Jahre diese Aufgabe gerne wahr-
nehmen. Das ist heut zu Tage nicht
mebhr so natiirlich, deshalb zollt der MFC
Phonix solchen Menschen hohen Re-
spekt.

Nach der Ansprache der Frau Stadtritin
E. Gottselig legten Spieler der Senioren
einen Kranz fiir unsere Verstorbenen
am Ehrenmal nieder. Danach horten wir
nochmals die Chorgemeinschaft ,Einig-
keit Lyra Frohsinn — Flora“ und den Po-
saunenchor der ,Auferstehungskirche
Gartenstadt”.

Zum Schluss hat der 1. Vorsitzende des
MFC Phénix, Herr Thorsten Diener, al-
len teilnehmenden Gruppen und Mit-
glieder/innen und allen Gisten und
Freunden des MFC fiir ihr Kommen ge-
dankt und zu einem kleinen Umtrunk
im kleinen Saal unseres Clubhauses ein-
geladen.

Anwohner des Herzogenrieds und rund
um den Phénixplatz waren recht herz-
lich eingeladen an dieser Gedenkfeier
teil zunehmen. Einige haben es getan
und werden sicher im nichsten Jahr
wiederkommen. <

Herzogenried

VEREIN DER GARTENFREUNDE
MANNHEIM-HERZOGENRIED E. V.

Die Vorstandschaft des Vereins der Gartenfrunde Mannheim Herzogenried

Mannheim wiinscht ein frohes Weihnachtsfest und alles Gute fiir das kommende

Jahr 2008. «

Wohnen in Mannheim.
Zur Miete oder im Eigentum.

Management Wohnen GmbH

LB=BW Immobilien

Egal ob Mieter oder Eigentiimer - wir sind Thr Partner vor Ort -
als fithrendes Wohnungsunternehmen in Baden-Wiirttemberg!
LBBW Immobilien. Bauen auf sicherem Grund.

Herr Sattler, L13, 3-4, 68161 Mannheim, Tel. 0621 10758-30,
klaus.sattler@lbbw-im.de

LBBW Immobilien Management GmbH, KatharinenstraRe 20,
70182 Stuttgart, Tel. 0711 2177-0, www.lbbw-immobilien.de

(@ Ll// s /(//f’//

Das Café Nebenan - klein aber fein -
bietet Ihnen in gemiitlicher Atmosphdre:

Schauen Sie doch mal herein.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen.
Kuchen und Torten auch sum Mitnehmen.

Inh. Christa Florchinger

Sie finden uns in IThrem freundlichen

EKZ Herzogenried, Ulmenweg 1-5
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Aus dem Herzogenried

Herzogenried

3. WEIHNACHTSMARKT IM HERZOGENRIED

Freitag, 14.12.07, 14 — 20 Uhr
Samstag, 15.12.07, 10 — 18 Uhr
Am Einkaufszentrum (EKZ)
Ulmenweg

Bald ist es wieder soweit: Der 3. Weih-
nachtsmarkt im Herzogenried steht vor
der Tir! Am 14. und 15. Dezember bau-
en Vereine, Einrichtungen und Gewer-
betreibenden am EKZ Ulmenweg ihre
Buden und Stinde auf. Es erwarten Sie
die Bonifatius Gemeinde, KiTa Kriimel-
chen, Férderverein der Humboldt-Schu-
le, Imkerverein, NaturFreunde, IGMH,
das Jugendhaus Herzogenried, Pils-
stiibchen, Optik Vogel, Schreibwaren
Anders, VR-Bank und die IG Herzogen-
ried mit einem reichhaltigen Angebot
an kulinarischen Késtlichkeiten und an-
deren schoénen Dingen.

Am Freitag um 16 Uhr wird der Weih-
nachtsmarkt offiziell von einem Vertre-
ter der Stadt Mannheim ersffnet.

Interessengemeinschaft

HerzV%ogenried

Auch fir Unterhaltung ist bestens ge-
sorgt: KiTa Kriimelchen, Jugendhaus
Herzogenried, IGMH, Kithe-Kollwitz-
Schule und der Kindergarten Am Stein-
garten haben sich michtig ins Zeug ge-
legt, Herbie Herbe wird mit Neckarstidter
Mundart begeistern. Des Weiteren sor-
gen der Studentenchor der Evangelisch-
koreanischen = Gemeinde, Singkreis
,Querbeet“, Showfanfaren und Musik
aus der Drehorgel fiir eine angenehme
musikalische Umrahmung. In den Pro-
grammpausen wird Musik tiber die Laut-
sprecher zu héren sein, aufgelegt von DJ
Dirk. Die Band Jazz Light und der Shan-
tychor Neckarmowen werden jeweils fiir
einen gelungenen Abschluss sorgen.

Fir die Kinder kommt am Freitag ab 14
Uhr der Weihnachtsmann, und der Her-
zogenriedpark wird mit einem kleinen
Streichelzoo vertreten sein. Weihnacht-
liche Geschichten liest Vita Maiwald
(Stadtbiicherei Mannheim) in den Riu-

men von Optik Vogel. Und das Puck-
schieRen mit den Jungadlern lisst auch

den sportlichen Aspekt nicht zu kurz
kommen. Damit auch zuhause Weih-
nachtsstimmung aufkommt, kann beim
Weihnachtsbaumverkauf eine passende
Tanne erworben werden.

Wir hoffen, dass auch der 3. Weihnachts-
markt im Herzogenried eine gelungene

Veranstaltung fiir Jung und Alt wird.
Damit dies gelingen kann, laden wir Sie
recht herzlich ein mit uns zu feiern und
miteinander besinnliche und schéne
Stunden zu verbringen!

Wir freuen uns auf Thr Kommen!

JULIA NORDE

BEITRITTSERKLARU NG zur Interessengemeinschaft Herzogenried im Biirgerverein Neckarstadt e.V.

Nachname, Vorname

Strale, Hausnummer

Postleitzahl, Wohnort

Telefon (mit Vorwahl)

E-Mailadresse

Geburtsdatum

Beitrag (EUR pro Jahr, mind. 18 EUR)

Eintrittsdatum (TT/MM/J}]])

Hiermit ermichtige(n) ich/wir die Interessengemeinschaft Herzogenried im Biirgerverein Neckarstadt e.V. widerruflich, den satzungsgemifien

jahrlichen Vereinsbeitrag bei Filligkeit zu Lasten meines / unseres Kontos mittels Lastschrift einzuziehen.

Zahlungsweise jahrlich.

Bankleitzahl

Geldinstitut

Kontonummer

Kontoinhaber [ in

Wenn mein/unser Konto die erforderliche Deckung nicht aufweist, besteht seitens des kontofithrenden Geldinstituts keine Verpflichtung zur Einlésung.

Datum, Unterschrift des Kontoinhabers

Kontakt: Horst Walter, Sprecher der IG Herzogenried, Hermann-Hesse-Str. 128, 68169 Mannheim
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PAULES WELT

Logo, unbestritten, Physiker sind allesamt ganz arg schlaue Menschen mit Ge-
hirnen, die nur mit Ach und Krach unter der Schideldecke Platz haben. Des-
halb kriegen die auch trillionen-schweren Nobelpreise verliehen, weil sie z.B.
die kosmische Hintergrundsstrahlung Vermessen oder den Riesenmagnetowi-
der-stand entdeckt haben. Ist auch alles bestimmt voll wichtig. So ne kosmische
Strahlung kann man ja auch nicht einfach unver-messen im Hintergrund rum-
strahlen lassen. Wo kimen wir denn da hin? Der Magnetowiderstand hat ir-
gendwas mit Datenspeicherung zu tun, soweit hab ich das noch mitbekommen.
Wahrscheinlich so was Ahnliches wie die Magneten an der Kiihlschranktiir.

Damit kann man auch Daten festhalten.

Wenn ich aber mal ehrlich bin, ein wenig enttiuscht bin ich schon von unseren

Herren Physikern. Klaro sind Riesenmagneten prima Werkszeuge, wenn ei-

nem mal der Schliissel in den Gully gefallen ist, aber auf die wirklich brennen-

den Fragen haben die auch nur Schweigen in der Auslage. Zum Beispiel:

,Warum kann ich mich, wenn ich einen Spiegel fotografiert ha-be, dann nicht

in dem Foto von dem Spiegel spiegeln?“

Hal?

Das frage ich mich schon seit meiner Kindheit. Also wenn ich Juror im Nobel-

preiskomitee wire, dann wehte hier aber ein an-derer Wind durch die Gelehr-

tenstuben...

Musikalischen Flohmarkt

GEGEN LEUKAMIE BRAUCHEN WIR
SIE...JEDER EINZELNE ZAHLT!

Unter diesem Motto veranstaltete das
,Café Nebenan“ am 13. Oktober 2007
spontan einen ,Musikalischen Floh-
markt“ am EKZ (Einkaufszentrum) Ul-
menweg zu Gunsten der Deutschen
Knochenmarkspenderdatei. Unterstiit-
zung fanden wir bei Gewerbetreibenden
des EKZ Ulmenweg, der Interessenge-
meinschaft Herzogenried und Herrn
Lapp vom Quartiermanagement Herzo-
genried.

Ein grofRes Lob an die beiden ,Neuen®
im EKZ, Frau Friseurmeisterin Buchta
von Hair Gallery und Herrn Anders vom
Schreibwaren-/Totto Lotto-Geschift. Sie
uibergaben grofziigige Sachspenden und
packten einfach mit an, wo es notig war!
Dankel!

Musiker Klaus wusste genau die richtige
Musik zu spielen und inspirierte Frau
Liesel Hegel und Ludwig Florchinger zu
spontanen Gesangseinlagen. Gitaristin

Nimes spielte sich in der Herzen der
Menschen (,alles fiir umme*) und dann
packte die Stimmung auch Inge von
,Querbeet, die mit ihrer Gitarre einen
Beitrag leistete. Allgemeiner Tenor: ,So
was schones war noch nie da!“

So wurde der 1. musikalische Flohmarkt
ein voller Erfolg und innerhalb weniger
Stunden kam der starke Betrag von
518,76 EUR zusammen. Aufgerundet
520 EUR wurden an die Deutschen Kno-
chenmarkspenderdatei tiberwiesen.

Wir sagen Danke an all die netten Men-
schen, die uns mit einer Sach-, Kuchen-
oder Geldspende unterstiitzt haben. Es
zeigte sich, dass im Wohngebiet Herzo-
genried Menschen mit viel Herz und
Verstindnis wohnen. «

FR. FLORCHINGER UND P. ZUBER
CAFE NEBENAN

OPIIK VOGEL

MANNHEIM - HOCKENHEIM
www.vogeloptik.de

REEBOK - Komplettbrillen

199,

rH - 8.0 15 +6.00 eyt 4,00

11 Ealdld
’

Wi winschen unseren Kunden frohe Fetag



Ambulanter Pflegedienst

Roll In e. V. - ambulanter Pflegedienst, ein gemeinniitziger eingetragener Verein,
Partner aller Kranken- und Pflegekassen.

Ziel unserer Arbeit ist es, alte, kranke und behinderte Menschen so lange wie

moglich in ihrer gewohnten hauslichen Umgebung mit einem umfassenden Hilfs-
angebot zu unterstiitzen.

24 Std. Betreuung
Kranken- und Altenpflege

Haus- und Familienpflege

Mobiler sozialer Hilfsdienst

Familienentlastende Dienste
Hauswirtschaftliche Versorgung
Beratung durch Sozialarbeiter/in
Betreuung durch Zivildienstleistende
Intensivpflege bei Beatmungspflicht

Individuelle Schwerstbehindertenbetreuung

Beratung und Anleitung von pflegenden Angehorigen

Ansprechpartner:

Herr Bender/Frau Junge
e-mail: mail@rollin.de
Sprechzeiten:

9.00 - 17.00 Uhr

Landwehrstrale 1
68167 Mannheim
Telefon 0621/303212
Fax 0621/306493
www.rollin.de
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Stadtdekan Jung zelebriert feierlichen Gottesdienst im Herzogenried

75-JAHRIGES KIRCHWEIHJUBILAUM FUR ST. NIKOLAUS

Anlisslich des Kirchweihjubilaums
uberreicht Stadtdekan Jung die Er-
richtungsurkunde der Seelsorge-
einheit Neckarstadt West und
filhrt Gabriel M. Maiwald als neu-
en Gemeindepfarrer ein

Stadtdekan Karl Jung er6ffnete den Fest-
gottesdienst anlisslich des 7s5-jihrigen
Kirchweihjubiliums der St. Nikolaus
Gemeinde am vergangenen Sonntag mit
den Worten ,Wir treten mit Dank fiir die
Vergangenheit vor den Altar, aber auch
mit der Bitte, dass Gott uns in Zukunft
begleiten moge*.

Dieser Satz sprach vielen der anwesen-
den Gemeindemitglieder aus der Seele,
denn von nun an bilden die Pfarreien St.
Nikolaus und Herz-Jesu gemeinsam die
Seelsorgeeinheit Neckarstadt West.
Wihrend des Festgottesdienstes wurde
Pfarrer Gabriel Maiwald durch Stadtde-
kan Jung als zukiinftiger Leiter der Seel-
sorgeeinheit eingefithrt. Musikalisch
untermalt wurde der Gottesdienst durch
eine Schubert-Messe, die der Kirchen-
chor, begleitet von den Instrumentalso-
listen, anstimmte.

Dass die beiden Gemeinden in Zukunft
niher zusammenriicken werden, daran
hatte Dekan Jung keinen Zweifel.
Schlieflich bilden die Namensgeber der
beiden Kirchen eine gute Grundlage -
,Durch die Liebe Jesu zu den Menschen,
die durch das ,Herz Jesu“ symbolisiert
wird, sollen wir in der Lage sein auch ge-
genseitig Nichstenliebe auszuiiben, wie
es der heilige Bischof Nikolaus vorgelebt
hat, so das treffende Gleichnis des De-
kans.

Die Nichstenliebe der beiden Gemein-
den zueinander wurde durch die gute
Stimmung beim anschliefenden Pfarr-
fest lebendig spiirbar. Groflzligig wur-
den Essen und Getrinke an die etwa 250
Giste gespendet. Doch bevor das grofle
Buffet eroffnet wurde, verlas der Pfarr-
gemeinderatsvorsitzende von St. Niko-
laus, Jirgen Gutgesell, die Glickwiin-
sche zur 7s-jihrigen Kirchweihe, die
tatsichlich aus der ganzen Welt kamen
—von Radolfzell am Bodensee, aber auch
aus Chile und Argentinien meldeten
sich die Gratulanten.

Bis in den spiten Nachmittag dauerte
die Feier, die von einem bunten Pro-
gramm begleitet wurde. Einer der Hohe-
punkte war die Tanzeinlage von Elke
und Wilfried Heiflner, die mit ihrer
Choreographie zum Thema ,Té4nze aus
der Zeit der Kirchweihe“ die Giste in die
3oer Jahre entfithrten. Aber neben
Charleston, Jive und American Waltz,
begeisterte nochmals der Kirchenchor
der St. Nikolaus Gemeinde mit seinen
irischen Segens- und Volksliedern. Die

Videoprisentation ,Ein Streifzug durch
75 Jahre Geschichte der St. Nikolaus Kir-
che und ihrer Gemeinde* zeigte eine fil-
mische Zusammenstellung von Bildern
und Dokumenten aus den vergangenen
Jahrzehnten der Gemeinde.

Gemeinsam in die Vergangenheit des
anderen zu schauen, ist wohl ein guter
Anfang, um auch in Zukunft erfolgreich
zusammen arbeiten zu kénnen. <
SIMONE RINGELSTEIN

Einladung zur

(-
\.~ rlarrei
St. Nikolaus

-~

Waldhofstr./Ecke Herzogenriedstr
Mannheim Neckarstadt-West
Tel: 31 75 67

o’

spatschicht im Advent

jeden Montag um 19.30 Uhr
in der St. Nikolaus-Kirche
(3./10./17. Dezember 2007)

Licht, Musik, Texte und Gebet

N

Post-Apotheke

Apothekerin L. Kaniak

Am Steingarten 8 68169 Mannheim
Tel. 0621 301030
www.post-apotheke-mannheim.de

GONN DIR

- GESUNDHEIT
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Traditionelles Weihnachtsfest im Jugendhaus Herzogenried Stadtbibliothek Mannheim, Herzogenried \CTBIBLICTHE K MANNHEIM™ TER M I N E

WEIKNACHTSBASTELN IM JUGENDHAUS HERZUGNRIED SCHON APPETIT AUF WEIHNACHTEN?

Dezember 2007 Mo. 03.12.  von 9.30 - 13.15 Uhr Studenten der Hochschule Kaiserslautern stellen moderne Studienange- |IGMH — fiir Oberstufenschiiler

In einer groRen Ausstellung bote vor
prisentiert die Stadtbiblio- Di. 04.12.  von 15.00 - 18.00 Uhr  Adventsbasar Aula der IGMH
thek Herzogentried alle Me- Di.0o4.12.  um19.00 Uhr Treffen Interessengemeinschaft Herzogenried Vereinshaus MFC Phénix 02
dien, die Sie zum Thema Do. 06 Uh Krabbelkinder in der Bibliothek Stadtbibliothek H ied
Advent und Weihnachten 0.06.12. um10.30 Uhr rabbelkinder in der Bibliothe taatbibliothek Herzogenrie
ausleihen kénnen. So.09.12.  um 10.00 Uhr Heilige Messe zum Patron St. Nikolaus mit dem Kirchenchor St. Nikolaus
Do.13.12.  um 20.00 Uhr Kurzfilmabend mit 3 kurzen Filmen Galerie Augenblick,
Fehlen Thnen noch pfiffige An den Kasernen 25
Re.ze.pte fiir Plitzchen oder Fr. 14.12. von 14.00 - 20.00 Uhr 3. Weihnachtsmarkt EKZ Ulmenweg
orlglne}le VOISChlage, fr Sa.15.12.  von 10.00 - 18.00 Uhr 3. Weihnachtsmarkt EKZ Ulmenweg
das Weihnachts- oder Silves-
termenii? S0.16.2.  um 18.00 Uhr Buflandacht mit Beichtgelegenheit St. Nikolaus
Haben Sie schon tiberlegt, wie Thre Weihnachtskarten in diesem Jahr aussehen sol- Do.20.42. von 8.00 - 9.15 Uhr Weihnachtsgottesdienst IGMH
len oder wie Sie Wohnung und Haus weihnachtlich schmiicken wollen? Do.20.12. um10.30 Uhr Krabbelkinder in der Bibliothek Stadtbibliothek Herzogenried
Auch in diesem Jahr v.eransFaltet dflS ]9- D.en Abschluss wird w1el]edes ].ahr der W416 la}ltete noch der Tex.t von dem wunderschénen Weihnachtslied, das Ihr Vater Do.2032.  um 15.00 Uhr weihnachtliche Vorlesestunde mit Kinderpunsch und Weihnachtsgebick  Stadtbibliothek Herzogenried
gendhaus Herzogenried ein besinnli- Nikolaus machen, der wieder viele Ge- mit seinem Brummbass immer verunstaltet hat? Vv ool . el ST S Tl
ches Weihnachtsbasteln fiir alle Kinder schenke an alle anwesenden Kinder ver- Weihnachten mal ganz anders feiern und/oder véllig neue Lieder lernen? 02412, UM 15.00 LUar rippenteier mit Heiliger Messe t. Nikofaus
zwischen 6 und 12 Jahren. teilen wird. Was basteln und backen wir mit unseren Kindern? Di. 25.12. um 11.00 Uhr Heilige Messe mit dem Kirchenchor St. Nikolaus
Fiir das leibliche Wohl wird ebenfalls Geschenke kaufen oder selber machen? Mi. 26.12.  um 10.00 Uhr Heilige Messe St. Nikolaus
Am 8.12.2007 zwischen 15:00 und mit heifen Getrinken und Kuchen ge- Mo.3112.  um 18.00 Uhr Jahresschlussandacht St. Nikolaus
: hr & i h h in. Alle diese F ko Th ie Biichi Bibliothek . - . . .
18:00 Uhr kann im Jugendhaus nach sorgt sein e diese Fragen kénnen Thnen die Biicher aus der Bibliothek beantworten Januar 2008 Di. ol.ol.  um 10.60 Uhr LT o o O e T St. Nikolaus
Herzenslust gemalt und gebastelt wer- ) ) ) ) ) ' '
den. Ob Kerzenstinder, Weihnachtsge- Hierzu mochten wir schon heute alle El-  Und grofie und kleine Leseratten finden bei uns selbstverstindlich auch Geschich- O O30 Die Stlt.erns'mger s'_"d unterwegs, bringen den Neujahrssegen, sammeln Anme!dung?n bei Gemeindereferent
stecke oder Weihnachtskarten, jedes tern und ihre Kinder ganz herzlich ein- ten und Romane zu besinnlichen Lese- oder Vorlesestunden. Geld fiir Kinderprojekte Christian Mhrs - Tel.: 31 75 67
Kind wird bei dieser Veranstaltung et- laden. « Di. 08.01.  um 19.00 Uhr Treffen Interessengemeinschaft Herzogenried Vereinshaus MFC Phénix 02
was Passendes finden Zur Erinnerung: Die Nutzung der Bibliothek ist fiir Familien mit Kindern unter 18 Do.10.01.  um 10.30 Uhr Krabbelkinder in der Bibliothek Stadtbibliothek Herzogenried
. . . . Adresse: . Jahren koster}los, wenn der l?el. den Bl‘irgerdlens’Fen erhiltliche Familienpass mit Do.17.01.  um18.00 Uhr Treffen Arbeitskreis Kultur Stadtteilbiiro Am Brunnengarten 8
Eine weihnachtliche Tombola wird eben-  Jugendhaus Herzogenried dem Gutschein fiir die Stadtbibliothek vorgelegt wird. « . .
. L . . Fr.18.01. ab19.00 Uhr 4. Neujahrsempfang Herzogenried NaturFreunde-Haus, Herrenried 18
falls durchgefiihrt. Fiir einen Lospreis Zum Herrenried 12
von 1 Euro kénnen attraktive Preise ge- 68169 Mannheim Auflerdem am 20. Dezember um 15:00 Uhr: Do.24.01.  um10.30 Uhr Krabbelkinder in der Bibliothek Stadtbibliothek Herzogenried
wonnen werden. Der Erlés der Tombola  Tel: 0621/2937666 Gemiitliche weihnachtliche Vorlesestunde mit Kinderpunsch und Fehruar 2008  Di.o05.02.  um19.33 Uhr Fastnachtsveranstaltung NaturFreunde-Haus, Herrenried 18
soll unseren Kindern zugute kommen. Weihnachtsgebick Mi. 06.02. Heringsessen NaturFreunde-Haus, Herrenried 18
Auch unsere Tanzgruppen werden wie-
. 07.02. . K Iki i Bibliothek ibli i
der ihren Beitrag zu dieser Veranstal- In den Weihnachtsferien (24.12.07 bis 4.1.08) bleibt die Bibliothek geschlossen. Do.07.02. um10.30 Uhr rabbelkinder in der Bibliothe Stadtbibliothek Herzogenried
: Di.12.02.  um 19.00 Uhr Treffen Interessengemeinschaft Herzogenried Vereinshaus MFC Phénix 02
tung leisten.
Do. 21.02.  um 18.00 Uhr Treffen Arbeitskreis Kultur Stadtteilbiiro Am Brunnengarten 20
Do. 21.02. um10.30 Uhr Krabbelkinder in der Bibliothek Stadtbibliothek Herzogenried
Do. 28.02. um 15.00 Uhr Vorlesestunde fiir Kinder zwischen 5 und 10 Jahren Stadtbibliothek Herzogenried

WEIHNACHTSMARKT HERZOGENRIED

Freitag, 14.12.07, 14 - 20 Uhr
Samstag, 15.12.07, 10 - 18 Uhr
Am Einkaufszentrum (EKZ) Ulmenweg

AM 13.12.07, 20 UHR

1 ke 1
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Grofse Weihnachtsverlosung mit

Und so funktioniert es: Bei lhrem nachsten Einkauf in einem der genannten Ges

des EKZ Ulmenweg erhalten sie bei Ausgabe eines bestimmten Geldbetrages einfHerz
zum Ausfillen. Dieses wird direkt vor Ort ausgefillt und den jeweiligen Einzelhandlern

zuriickgegeben. Zur Verlosung werden aus den gesamten Herzen die Gewinner gelost.**

' *Teilnehmende Einzelhdndler:

Café Nebenan, Birgit's Pilsstiibchen, Anders Tabak Bérse, VR-Bank Rhein-Neckar,
Hair-Gallery, KEKO-Imbiss, GBG, Herzogenried-Apotheke, Optik Vogel

Preise: ’

Prasentkorbe, Reisegutscheine, Einkaufsgutscheine, Gutschein fiir Pflegesets
Menis beim Doner-Imbiss, 50 € Fondsanteile der VR-Bank
Verlosung am 15.12.07 ab 16.00 Uhr auf dem Weihnachtsmarkt EKZ-Ulmenweg

Kinder aufgepasst!
Wenn ihr diesen Lebkuchenmann 7~ [
ausschneidet und mit auf den
Weihnachtsmarkt bringt, bekommt ihr ,
eine Uberraschung vom Weihnachtsmann! ’
Am Freitag, den 14.12.2007 ab 14.00

Uhr ist der Weihnachtsmann da!!!!

o = mm

** Teilnahmebedingungen:
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Die Gewinner werden durch Los ermittelt. Anwesenheit bei der
Verlosung ist Voraussetzung. Herzen werden ausgegeben solange der Vorrat reicht.

Diakonie Mannheim
Hilfe fiir Menschen

Allgemeine Lebensberatung
Diakonisches Werk, C 3,

5-6, 68159 Mannheim,
Telefon 0621/15993-48

Beschiaftigungs- und
Qualifizierungsangebote fiir
ALG lI-Bezieher unter 25 Jahren
Industriestr. 6a, 68169 Mannheim
Telefon 0621/31 88 05 33

Beschiftigungs- und
Qualifizierungsangebote fiir
ALG lI-Bezieher iiber 25 Jahren
Diakonisches Werk, C

3, 5-6, 68169 Mannheim

Telefon 0621/15933-92

Beschiaftigungsangebote fiir
ALG lI-Bezieher iiber 25 Jahre
im Rahmen eines Zusatzjobs
Diakonisches Werk, C

3, 5-6, 68169 Mannheim
Telefon 0621/15993-82

Ferienfreizeiten /
Stadtranderholung
Diakonisches Werk, C 3,
5-6, 68159 Mannheim,
Telefon 0621/15993-52

Gemeinschaftszentrum
Jungbusch

Jungbuschstr. 19, 68159
Mannheim Telefon 0621/104074

Gemeinwesenprojekt
Durlacher StraRe
Durlacherstraflte 100/102, 68219
Mannheim Telefon 0621/8020650

Gemeinwesenprojekt
Rainweidenstrale
Rainweidenstr. 11, 68169
Mannheim Telefon 0621/3187738

Gesetzliche Betreuungen
Diakonisches Werk, C 3,
5-6, 68159 Mannheim,
Telefon 0621/15993-48

Hausaufgabenbetreuung in
der Asylbewerberunterkunft
IndustriestralRe 6a,

68169 Mannheim Telefon
0621/31 88 05 30

Seniorenberatungsstelle
Neckarau-Almenhof
Karl-Blind-StralRe 4, 68199
Mannheim Telefon 0621/825354

Seniorenberatungsstelle Siid
Diakonisches Werk, C

3, 5-6, 68159 Mannheim
Telefon 0621/15993-43

Kind & Kegel - Kontakt- und
Beratungsstelle fiir Familien
in Mannheim Schénau
Heilsbergerstrale, 68307
Mannheim, Telefon 0621/775560

Kindergarten in der
Asylbewerberunterkunft
IndustriestralRe 6a,

68169 Mannheim Telefon
0621/31 88 05 30

Kirchenladen im Rott

- der Treff fiir alle
Marie-Bernays-Platz 2, 68309
Mannheim Telefon 0621/7248848

Kleiderkammer fiir Kinder
Diakonisches Werk, C 3,
5-6, 68159 Mannheim,
Telefon 0621/15993-46

mark & Pfennig - der Laden
fir Leute die rechnen konnen
Diakonisches Werk, C 3,

5-6, 68159 Mannheim,

Telefon 0621/15993-46

Migrationsberatung im
Kirchenladen im Rott
Marie-Bernays-Platz 2, 68309
Mannheim Telefon 0621/72 48 846

Migrationserstberatung

fir Neuzuwanderer,
Spataussiedler und Migranten
R 3, 3 Citykirche Konkordien,
68161 Mannheim Telefon
0621/12 29 459

Nachbarschaftshilfe,
Hauswirtschaftliche Hilfen,
Haus- und Familienpflege
Diakonisches Werk, C 3,
5-6, 68159 Mannheim,
Telefon 0621/15993-50

Okum. Bahnhofsmission
Hauptbahnhof, Gleis 1
Telefon 0621/26300

Okum. Hospizhilfe
Diakonisches Werk, C 3,
5-6, 68159 Mannheim,
Telefon 0621/15993-58

Okum. Kinderhospizdienst
Diakonisches Werk, C

3,5-6, 68159 Mannheim,
Telefon 0621/15993-86

Okum. Sozialstation
Karl-Blind-Str. 4, 68199 Mannheim
Telefon 0621/8280551

Projekt fiir Kinder mit
psychisch kranken Eltern
Psychologische Beratungsstelle,
C 3, 5-6, 68159 Mannheim
Telefon 0621/28000

Psychosoziale Beratungsstelle
fiir Suchtkranke, deren
Angehdérige und Kinder
Diakonisches Werk, C 3,

5-6, 68159 Mannheim,

Telefon 0621/15993-73

Schuldnerberatung
Diakonisches Werk, C 3,
5-6, 68159 Mannheim,
Telefon 0621/15993-64

Schwangeren- und Schwang
erschaftskonfliktberatung
Diakonisches Werk, C 3,

5-6, 68159 Mannheim,

Telefon 0621/15993-45

Sozialberatung an

der Lutherkirche

Dammstr. 39, 68169 Mannheim
Telefon 0621/31880809

Sozialberatung an

der Kreuzkirche

Soironstralte 15, 68167 Mannheim
Telefon 0621/4018274

Sozialbetreuung fiir
Asylsuchende

Industriestr. 6a, 68169 Mannheim,
Telefon 0621/31 30 87

D
]

Sozialbetreuung in der
Abschiebehaft
Herzogenriedstr. 111, 68169
Mannheim Telefon 0621/398422

Sozialpadagogische
Familienhilfe
Diakonisches Werk, C 3,
5-6, 68159 Mannheim,
Telefon 0621/15993-85

Sozialpadagogische Beratung
fur Hérgeschadigte
Diakonisches Werk, C 3,

5-6, 68159 Mannheim,

Telefon 0621/15993-72

Sozialpsychiatrischer Dienst
(ambulante Betreuung von
psychisch Kranken)

C3, 16 68159 Mannheim
Telefon 0621/3974 9-0

Sozialstation Siid
Freiburger Str. 14, 68239
Mannheim Telefon 0621/476747

Sozialstation Nord
Mdnchplatz 11, 68307 Mannheim
Telefon 0621/770030

Therapeutische Wohnheime
fur psychisch Kranke
Kathe-Luther-Heim, C 7, 7, 68159
Mannheim Telefon 0621/23525
Elisabeth-Lutz-Haus,
Stresemannstr. 8, 68165
Mannheim Telefon 0621/4264710

Quartiermanagement
Herzogenried

Am Brunnengarten 8, 68169
Mannheim Telefon 0621/3009809

Quartiermanagement
Neckarstadt-West

Mittelstr. 28a, 68169 Mannheim
Telefon 0621/1467320

Diakonisches Werk, C 3, 5-6, 68159 Mannheim, Telefon 0621/15993-40, Fax 0621/15993-63,
info@diakonie-mannheim.de, www.diakonie-mannheim.de
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Aus dem Herzogenried

IGMH

ADVENTSNACHMITTAG DER 1GMH

Ein reichhaltiges Programm erwartet
die Besucher des traditionellen Advents-
basars in der Aula der IGMH, zu der
auch die Einwohner des Stadtteils Her-
zogenried herzlich eingeladen sind.

Die musikalische Untermalung des
Ganzen liegt in Hinden von. Erwin
H.Weidner. der mit seiner Egerlinder
Blaskapelle, wie im letzten Jahr wieder
ehrenamtlich, weihnachtliche Weisen
fiir Giste und Besucher spielen wird.

An rund 5o Stinden prisentieren die
Klassen 5 bis 13 eine breit gefichertes
Angebot, viele schone und niitzliche
selbst gemachte Dinge, von selbst
gemachten Plitzchen tiber schénes Kun-
sthandwerk bis zu Ammoniten und
Haifischzdhnen, die die Geologie AG bei
Ausgrabungen gefunden hat. Am Stand
von “Eltern aktiv”, das sind etwa 30 El-
tern, die in wechselnder Besetzung seit
tiber 20 Jahren Schiiler der IGMH in der
Mittagszeit betreuen, werden wieder
viele selbst gebastelte Weihnachtsge-
schenke zum Verkauf angeboten. Auch
die Mitglieder des Fordervereins ,Fre-
unde der IGMH® unter Leitung der
1.Vorsitzenden Martina Miiller verkaufen

Das

Haus der Geschenke

Produkte aus den
Betrieben der
Justizvollzugsanstalt
Mannheim...

Knackpunkt

Verkaufsstelle der Justizvollzugsanstalt

Weihnachtliches und informieren {iber
ihre Arbeit.

Das erste Jahrbuch, das wesentliche Er-
eignisse des Schuljahres 2006 /2007 in
Wort und Bild zusammenfasst, wird
ebenfalls zum Verkauf angeboten.

In den Klassenzimmern erfreuen die
Schiiler der Unterstufe mit kleinen
Theaterstiicken, Liedern und Gedichten,
die Eltern nutzen die gute Gelegenheit,
sich bei Kaffee und weihnachtlichem
Gebick kennen zu lernen. Wegen der
Umbaumafinahmen wird etwa die
Hilfte der Klassen im Haus feiern, die
andere Hilfte in den Containern. Es
wird nicht leicht sein in den Containern
die gleiche weihnachtliche Atmosphire
herzustellen, die die Klassenzimmer der
IGMH in all den vergangenen Jahren
ausgezeichnet hat.

Organisiert wird der Adventsnachmit-
tag von den beiden Sozialpidagogen der
IGMH, Tom Fabian und Inge Biihler. «

Adventsnachmittag der IGMH
Dienstag, 04.12.2007
15.00 bis 18.00 Uhr

Herzogenriedstr. 101
68169 Mannheim
Telefon/Fax (0621) 398 461

Offnungszeiten :
Montag-freitag 9:30 - 15.30 Uhr

IGMH

GEWALTPRAVENTION AN DER IGMH

Wie in den vergangenen Jahren werden
auch in Schuljahr 2007/08 Projekte zur
Gewaltprivention durchgefiihrt.

Die Sozialpidagogin der IGMH, Frau
Inge Biihler. fithrt in Kooperation mit
der Beratungslehrerin Frau von Schuck-
mann auch in diesem Jahr wieder alle
neun sechsten Klassen, insgesamt ca.
250  SchiilerInnen (Hilfte minnlich/
Hilfte weiblich), durch das Programm
,Ohne Gewalt liuft nichts, oder doch
e

In 2-stiindigen Einheiten erfahren dabei
die SchiilerInnen, was unter Gewalt zu
verstehen ist, kénnen berichten. wo und
wie sie selbst Gewalt bereits erfahren
haben. und lernen. wie sie sich in Bedro-
hungssituationen verhalten kénnen. Du-
rch praktische Ubungen in Form von
Rollenspielen und auch mit dem Medi-
um Film werden die Kinder an das The-
ma heran gefithrt. Regeln fiir den ge-
waltfreien Umgang miteinander werden
erarbeitet und auch die Fihigkeit sich in
Andere hinein zu denken, Gefiihle wahr
zu nehmen, werden in einer Doppel-
stunde eingetibt. Weiter gefithrt wurde
diese Arbeit dann auch im Projektunter-
richt der IGMH, der vom 12.-14.11.07

Weihnachtskrippen
Weihnachtsgeback
Stollen
Holzspielzeug
Metallwaren
Vogelhduser
Schuhe

Grofes Angebot an
préamierten Weinen,
€delbrande aus Obst
von Streuobstwiesen.

AuRerdem Produkte
unserer Backerei
und Metzgerei.

stattfand. Zum Jahresthema der 6.Klas-
sen , Stark werden“ gehort auch die Ge-
waltprivention.

Programm eines solchen Projekttages:
AufEinladung der Sozialpidagogin Frau
Biihler und der Beratungslehrerin Frau
von Schuckmann kommen die Ju-
gendsachbearbeiter der Polizei des Revi-
ers Neckarstadt in die IGMH. Herr Bol-
leyer und Herr Dickau bearbeiten mit
den Kindern das Thema , Diebstahl-Erk-
ennen von Regeln®.

Im Anschluss daran nimmt Herr Tiede-
mann von der Kriminalpolizei Stellung
zum Thema ,Sexuelle Gewalt“ - Tipps
zum Verhalten in Bedrohungssituatio-
nen“ und beantwortet die Fragen der
SchiilerInnen.

Im praktischen Teil in der Sporthalle
geht es dann ebenfalls um Regeln. Eine
Kollegin oder ein Kollege aus dem Sport-
bereich bringt den SchiilerInnen ,Tech-
niken der Selbstverteidigung, niher
und zeigt am Thema ,Ringen und
Raufen®, wie wichtig es ist sich auch hier
an Regeln zu halten. <

BILD UND TEXT: INGE BUHLER

Annahmestelle fur:
Buchbinde- und Druckauftrége
Schuhreparaturen u. v. m.

Aus dem Herzogenried
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IGMH

BERICHT UBER SCHULERAUSTAUSCH IN ZAGREB

Nachdem im letzten Jahr die Schulpart-
nerschaft mit dem Sportska Gimnazija
Zagreb unterzeichnet worden war und
die IGMH im Januar diesen Jahres von
etwa 20 Schiilern mit ihren Lehrern be-
sucht worden war, galt es nun, einen Ge-
genbesuch in Zagreb abzustatten.

Am Freitag, dem 28.9.07, trafen wir,
eine Gruppe von 20 Schiilern und Herr
Speidel und Frau Hedfeld, uns bereits
um 6.40 auf dem Hauptbahnhof Mann-
heim, um mit leichter Verspitung in den
Zug nach Minchen zu steigen. Nach
dem Umsteigen in Miinchen ging die
Fahrt dann durch das beschauliche Os-
terreich und im Anschluss daran durch
Slowenien, bis wir schlieflich in Zagreb
ankamen. Dort wurden wir bereits von
unseren kroatischen Gastgebern erwar-
tet.

Am nichsten Tag war ein Rundgang
durch Zagreb geplant, um den Schii-
lern einen ersten Eindruck von der
kroatischen Hauptstadt zu vermitteln.
Wihrend es auf der Hinfahrt ununter-
brochen geregnet hatte, begriiflt uns
Zagreb an diesem Tag mit strahlendem
Sonnenschein. Der Abend stand zur
freien Verfiigung. Das Gleiche galt fur
den Sonntag, der gemeinsam mit der
Gastfamilie verbracht wurde, um diese
und das kroatische Leben besser ken-
nen zu lernen. An diesem Tag kam auch
die dritte Begleitperson, Herr Lorch, in
Zagreb an.

Am Montag stand der Schulbesuch auf
dem Programm, wobei sowohl Lehrer
als auch Schiiler dem Unterricht bei-
wohnten. Nachmittags besuchten wir
das Kroatische Institut fiir Geschichte.
Am Abend waren die deutschen Lehrer
im Lokal der Mutter einer kroatischen
Kollegin eingeladen, wobei alle am Aus-
tausch Beteiligten anwesend waren. Wie
bereits beim letzten Mal war das Essen
hervorragend, und es bestand die Gele-
genbheit, sich in ungezwungener Atmos-
phire auszutauschen.

An den beiden nichsten Tagen waren
projektbezogene Exkursionen geplant.
Am Dienstag fuhren wir gemeinsam
mit den kroatischen Austauschschii-
lern nach Zadar an die Adria. Auch an
diesem Tag wurden wir vom Wetter
verwohnt und konnten die Sonne auf

der Fihre und auf der Insel Ugljan ge-

niefen. Es war sogar noch so warm,
dass man im Meer schwimmen konnte,
was den Schiilern grolen Spafl machte.
Nach der Riickkehr in Zadar bestand
die Gelegenheit, die ilteste Universitits-
stadt Kroatiens genauer anzuschauen.
Aufgrund der langen Fahrt kamen wir
erstum 21.30 in Zagreb wieder an.

Bereits am nichsten Morgen ging es
wieder los, dieses Mal aber nicht ans
Meer, sondern in einen Nationalpark,
zu den Plivitzer Seen. Nachdem die
Schiiler bereits vom Meer beeindruckt
gewesen waren, begeisterte sie die Na-
tur im Nationalpark noch mehr. Bei der
Wanderung konnten wir wunderschéne
herbstliche Farben, sehr klares Wasser
und zahlreiche Wasserfille sehen. Auf
der Ruckfahrt lud uns das Sportska
Gimnazija zum Essen ein. Nachdem wir
ein kleines Stiick mit dem Bus gefahren
waren, hielten wir an den Wasserfillen
von Slunj und besuchten eine alte Miih-
le, wo uns gezeigt wurde, wie Mehl ge-
mahlen wird.

Nun war bereits der letzte Tag gekom-

men, und dieser stand ganz im Zeichen
des Sports. Man konnte das Rudern
oder das Kanufahren ausprobieren und
Hand- oder Volleyball spielen.

Am Freitag hiefl es dann Abschied neh-
men, nachdem wir uns noch einmal in
der Schule zusammengefunden hatten.
Die Gasteltern und Kollegen brachten
uns zum Flughafen, und nach kurzer
Zeit landeten wir in Stuttgart. Trotz
Streik kamen wir dank Herrn Speidels

Verhandlungsgeschick frither als ge-
plant in Mannheim an. Eine ereignisrei-
che Woche mit vielen neuen Eindriicken
lag hinter uns. Erneut hatten wir festge-
stellt, was kroatische Gastfreundlichkeit
bedeutet. Neue Freundschaften waren
geschlossen worden, und obwohl sich
die Schiiler einerseits auf ihr Zuhause
freuten, fiel der Abschied schwer. Wir
hoffen, dass der erneute Gegenbesuch
nicht allzu lange auf sich warten lisst.«

BILD UND TEXT: IGMH

air Gallery

Buchta

Seit August bin ich fur
Sie da.

Farben oder Tonen + waschen,
schneiden, fohnen.

ab 39€

Dauerwelle (ALLES INKLUSIVE)

ab 39€

Fiir den Herren: Trockenschnitt 10€

Im Dezember ist auch Montags gedffnet.

Ulmenweg 1-5 | 65167 Mannheim | Telefon 0621-306030



Seite 18

Aus dem Herzogenried

SPD Mannheim

EVELYNE GOTTSELIG NEUE SPD-STADTRATIN

Scheidender Oberbiirgermeister Ger-
hard Widder vereidigt in der Gemeinde-
ratssitzung am 24. Juli 2007 letztmalig
eine Stadtritin. Mit der Vereidigung von
Evelyne Gottselig (SPD) gewinnt die
SPD-Gemeinderatsfraktion ihr jiingstes
Mitglied. Zustindig ist sie fiir die Stadt-
teile Neckarstadt und Wallstadt sowie
Mitglied im Integrationsausschuss und
Stellvertreterin fiir SPD Stadtrat Rein-
hold Gétz im Jugendhilfeausschuss. Sie
setzt sich ein fiir lebens- und liebens-
werte Stadtteile.

Der ehem. SPD-Fraktionsvorsitzende,
Dr. Frank Mentrup, hat seit seiner er-
folgreichen Wahl in den Landtag zuneh-
mend landespolitische Verantwortung
tibernommen und ist von seinem Man-
dat im Gemeinderat entbunden worden.
Evelyne Gottselig, mit Ausbildungsbe-
ginn 1987 beim Benz beschiftigt, seit
1988 als Jugend- und Auszubildenden-
vertreterin, ab 1990 deren Vorsitzende,
seit 1994 Betriebsritin und seit Mai
2006 freigestellte Betriebsritin. Mit ihr
riickt eine langjihrige, sehr engagierte
ehmalige Bezirksbeiritin und Ortsver-
einsvorsitzende der SPD Neckarstadt-
Ost in den Gemeinderat nach.

,Mit dem Nachriicken der 36 jihrigen
Evelyne Gottselig, hat die SPD - Frakti-
onals 6. Frauin der Fraktion eine aktive
und engagierte Genossin gewonnen, die
sich seit vielen Jahren in der Neckarstadt
engagiert und seit 3 Jahren in Wallstadt
wohnt. ,so SPD Fraktionsvorsitzender
Stefan Fulst-Blei.

SPD Stadtrat Reinhold Gétz: ,, Ich freue
mich auf die Unterstiitzung und engere
Zusammenarbeit mit der kommunalpo-
litisch erfahrenen Genossin®. , Das ein so
grofler Stadtteil, wie die Neckarstadt mit

rd. 55 ooo Ein-
wohnern, jetzt
mit zwei SPD
Stadtriten im
Gemeinderat
vertreten ist,
kann fir den
Stadtteil nur ;
von  Vorteil L £

sein®, erginzt Detlef Rohricht Sprecher
des SPD Bezirksbeirat Neckarstadt Ost.

Die Wallstidter Biirgerinnen und Biir-
ger kénnen sich auf eine sehr biirger-
nahe und engagierte Stadtritin freuen®,
sagte Barbara Kladt OV Vorsitzende
Neckarstadt Ost.

Mit dem Begriff Lebens- und Liebens-
werte Stadtteile verbindet Evelyne Gott-
selig zahlreiche Themen, fiir die sie
in den Stadtteilen und der Stadt steht.
Dazu gehort fiir sie neben dem Erhalt
und Ausbau der Arbeits- und Ausbil-
dungsplitze auch die Unterstiitzung
des ehrenamtlichen Engagements. , Ein
bisher gelungenes und weiter zu entwi-
ckelndes Konzept zur Vernetzung und
Aktivierung der Interessengruppen, wie
Einzelhandel, Vereine, Kirchen, etc., ist
mit den Quartiermanagements u.a. in
Neckarstadt West und Herzogenried ein
Anfang gemacht worden. Damit die Er-
folge der Quartiermanager nachhaltig
sind, ist es notwendig aus dem Projekt
,Quartiermanagement” eine lingerfris-
tige, durch die Stadt finanziell abgesi-
cherte Einrichtung zu machen®, positio-
niert sich die neue SPD Stadtritin.

Die in Mannheim einzigartige Konzep-
tion des derzeit in Wallstadt entstehen-
den Markthauses ist fiir Frau Gottselig
ein erweiterbares Zukunftsmodell. «

SPD Mannheim

GELANDE DER TURLEY-BARRACKS

Die SPD-Gemeinderatsfraktion brachte
zur Sitzung des Gemeinderates am 2.
Oktober 2007 einen Antrag ein, der sich
mit dem Erwerb und der zukiinftigen
Nutzung des Gelindes der Turley-Bar-
racks beschiftigt. Die Verwaltung wird
darin aufgefordert, dem Gemeinderat
umgehend Konzepte fiir die zukiinftige
Nutzung dieses Areals vorzulegen.

Diese Initiative der SPD-Fraktion ist dar-
auf zuriickzufithren, dass vor wenigen
Wochen die US-Armee mitteilte, dieses
Militirgelinde Ende 2007 zu schlieflen
und an die Bundesrepublik zuriickzuge-
geben.

Das Gelidnde der fritheren Kaiser-Wil-
helm-Kaserne hat eine Groéfle von ca.
12,9 ha, liegt mitten in der Neckarstadt-
Ost, angrenzend an die Wohnbebauung
auf dem Exerzierplatz und nur einen
Steinwurf vom Herzogenriedpark ent-
fernt und verfiigt zudem {iiber eine her-
vorragende Anbindung an den 6ffentli-
chen Personennahverkehr.

Aus dieser fiir Mannheim insgesamt
und die Neckarstadt im besonderen
zentralen Lage ergeben sich aus meiner
Sicht hervorragende Nutzungsmdoglich-
keiten. Zu denken ist dabei vor allem
an die Erweiterung der Wohnbebauung
auf dem Exerzierplatz und die Errich-
tung hochwertiger Biirogebiude, wobei
selbstverstindlich auch entsprechende
Grunflichen eingeplant werden miss-
ten. Gepriift werden muss in diesem
Zusammenhang auch, welche vorhan-
denen Gebiude nach einer entspre-
chenden Sanierung fiir welche Zwecke
genutzt werden kénnen.

Ob sich dartiberhinaus weitere Nut-
zungsmoglichkeiten anbieten, muss
sorgfiltig diskutiert werden. Zu iiber-
legen wire beispielsweise, ob auch Bil-
dungseinrichtungen dort Platz finden
kénnten.

Insgesamt bietet uns diese Fliche gute
Chancen, die Wohn- und Lebensqualitit
in der Neckarstadt weiter zu verbessern.
Wir sind also gespannt darauf, welche
konkreten Vorschlige uns die Verwal-
tung unterbreiten wird. «

REINHOLD GOTZ, STADTRAT (SPD)

Dr. Stefan Fulst-Blei Reinhold Gotz Rainer Spagerer
Vorsitzender der Stadtrat fiir die Stadtrat fiir die
Gemeinderatsfraktion Neckarstadt Neckarstadt

Wir wiunschen ein schones Weihnachtsfest
und alles Gute und viel Gluck fur das neue Jahr 2008!

Dr. Frank Mentrup
Landtagsabgeordneter

Lothar Mark
Bundestagsabgeordneter

SPD-Ortsverein
Neckarstadt-Ost
Kontakt:

stellv. Vorsitzende
Barbara Kladt,
LenaustralRe 69,
68167 Mannheim
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Medikamente besser gezielt einsetzen

WINTERZEIT IST ERKALTUNGSZEIT

(Mannheim, Dezember 2007)

~Wire schon, wenn ich dieses Jahr ohne
Husten, Schnupfen und Halsschmerzen
durch die nasskalte Jahreszeit komme*,
mégen sich bei dem schnell wechseln-
den Wetter in den kommenden Tagen
viele Menschen sagen.

Winterzeit ist Erkiltungszeit: Die Nase
lauft, der Hals kratzt, Kopf und Glieder
schmerzen. Acht bis zehn Tage dauert

so eine Erkiltung in der Regel, und wih-

rend dieser Zeit macht sie einem das
Leben schwer. Thre Apotheker im Her-
zogenried geben jetzt Tipps, wie man
rechtzeitig vorbeugen kann und was zu
tun ist, wenn einen die Erkiltung doch
erwischt hat.

Richtig vorbeugen und gesund
bleiben

Um Erkiltungskrankheiten vorzubeu-
gen gilt es, die Abwehrkrifte des Kor-

pers zu stirken. Bewegung an der fri-
schen Luft gewshnt den Koérper an die
Witterungsbedingungen und bringt
besonders fiir diejenigen, die viel im Sit-
zen arbeiten, den Kreislauf in Schwung.
Auch auf seine Erndhrung sollte man
besonderen Wert legen. Gerade in der
kalten und feuchten Jahreszeit ist eine
vitaminreiche Kost auflerordentlich
wichtig. Hiufig ist es sinnvoll, die tig-
liche Vitaminzufuhr durch besondere

Vitaminprodukte aus der Apotheke zu
optimieren, die vor allem in der Nah-
rung seltener vorkommende Vitamine
in sinnvoller Dosierung zufithren. Auch
mit Zinkpriparaten 14t sich die korper-
eigene Abwehr gut in Schwung bringen.
Wichtig ist dabei, dass darin Zink in ei-
ner biologisch gut verwertbaren Form
(z.B. als —orotat oder Histidin-Komlpex)
enthalten ist. Vermeintlich billige Dis-
counterprodukte koénnen da oft nicht
annihernd das halten, was Arzneimittel
aus der Apotheke durch Wirksamkeits-
nachweise dagegen garantieren.

Wie man die Symptome behan-
delt

Die alte Volksweisheit ,Drei Tage
kommt sie, drei Tage bleibt sie und drei
Tage geht sie” trifft nach wie vor zu. Die
Dauer der Erkiltung ist kaum zu beein-
flussen, aber die Symptome lassen sich
natiirlich lindern! Dabei sind Mittel, die
alle Beschwerden gleichzeitig behan-
deln, weniger zu empfehlen. Sinnvoller
als der Einsatz solcher Kombipriparate
ist eine gezielte Therapie. Medikamente
werden dabei dort eingesetzt, wo die Be-
schwerden auftreten: Bei Schnupfen ein
Schnupfenspray, bei Beschwerden im
Hals Lutschtabletten oder eine Gurgel-
l6sung, bei Husten Hustensaft und ein
fiebersenkendes Mittel, wenn es denn
notig ist. Wichtig ist, dass diese Mittel
aufeinander abgestimmt werden. Ihre
Apotheken wissen hier immer Rat und
helfen, die richtigen Priparate auszu-
wihlen. «

TEXT UND BILD: LUTZ WINNEMANN

Traum-Angebote zy Weihnachten

Wir sind Ihre Hausapotheke

... Seit uber 30 Jahren

Gerne beraten wir Sie individuell in allen
Gesundheitsfragen und bieten lhnen
umfassenden Service fur lhr Wohlbefinden.

HERZOGENRIED
APOTHEKE

- VICHY

#.
68167 Mannheim, Ulmenweg 1-5,Tel. 06 21 /301900 Fax0621/301802

(o)
A0
fur Wohlfiihlkosmetik aus der Natur:

< Olivenc‘il-Naturkosmetik
- EUCERIN

- Fette / DERMACEL Aqua

Angebote gelten bis 31.12.07
und solange der Vorrat reicht

A Rabatt

Wir
machen uns
stark fir lhre

Gesundheit!




Seite 20

Aus dem Herzogenried

CarSharing

1.000 KUNDEN SIND DAS ZIEL

Nachdem dieser Tage die tau-
sendste Heidelberger Kundin be-
griilt wurde, steht fiir Stadtmo-
bil Rhein-Neckar das Ziel fur die
CarSharing-Schnupperwochen in
Mannheim fest. Auch in der Qua-
dratestadt soll noch dieses Jahr
der tausendste CarSharer begriifit
werden.

Das angestrebte Ziel hilt Vorstand Clau-
dia Braun fiir erreichbar, denn in Mann-
heim sei das CarSharing Angebot auch
2007 attraktiver geworden. ,Parallel zur
Einrichtung einer neuen CarSharing-
Station mit gleich drei Fahrzeugen am
Collini-Center wurde die Stadtverwal-
tung Kunde. Seither nutzen die stidti-
schen Angestellten dieses klimafreund-
liche System der Automobilitit. Der eine
oder andere Angestellte wird sicher ein-
mal nachrechnen, ob sich CarSharing
nicht auch fiir den privaten Gebrauch
anbietet, erklirt Frau Braun die Griinde
fur die Erwartungen.

»Ende August wurde mit einem zweiten
Fahrzeug in Feudenheim auch das An-
gebot in einem der Mannheimer Stadt-
teile verbessert. Und die zum 1. Januar
2008 bevorstehende Einrichtung einer

easyCredit ist ein Produkt der TeamBank AG

Umweltzone in Mannheim werde wohl
dazu fithren, dass viele Besitzer alter
Autos iiber einen Einstieg beim CarSha-
ring nachdenken®, meint Claudia Braun.
Gerade die Bewohner zentraler Stadttei-
le benétigen das eigene Auto selten, da
sie auf ein gutes Angebot an offentli-
chen Verkehrsmitteln zugreifen kon-
nen. Damit und mit der Parkplatznot in
den Innenstadtlagen seien sie klassische
Nutzniefler von CarSharing.

Allen Autofahrern, die CarSharing
unverbindlich testen mdchten, macht
Stadtmobil bis Weihnachten ein attrakti-
ves Angebot. In dieser Zeit kénnen Inte-
ressierte einen Monat lang zu giinstigen
Konditionen professionell organisiertes
Autoteilen ausprobieren. Ohne Grund-
beitrige, Kaution und Kiindigungsfris-
ten haben Probenutzer vier Wochen
lang Zugang zu allen CarSharing Autos.
Vom kleinen Smart als Stadtflitzer bis
zum Transporter fiir den Umzug ste-
hen in fiinf Fahrzeugklassen Autos fiir
die unterschiedlichsten Bediirfnisse zur
Verfiigung. Die Autos kénnen rund um
die Uhr tibers Internet oder Telefon re-
serviert werden und sind anschlieRend
nutzbar.

Das gab es noch nie!
Noch mehr persdnliche Sicherheit und individueller
Spielraum mit dem easyCredit Fairness-Paket:

* Deutschlands langstes Riickgaberecht fiir
Verbraucherdarlehen (1 Monat)

¢ Wir helfen jedem Kunden einen Weg zu finden, seinen
easyCredit zuriickzahlen zu kinnen - auch in
unvorhersehbaren Situationen

Bereits mehr als 2700
Kunden fahren in der
Metropolregion Rhein-
Neckar
Autos. Wer keine Lust
mehr hat auf TUV, Park-
platzsuche und teure

CarSharing-

Reparaturen, wer nicht
tiglich ein Auto braucht
oder eine Alternative
zum Zweitwagen sucht,
ist bei Stadtmobil gut aufgehoben.

Seit 15 Jahren gibt es Stadtmobil als Al-
ternative zum eigenen Auto. In Mann-
heim, Heidelberg, Ludwigshafen, Kai-
serslautern und zwolf weiteren Stidten
im Rhein-Neckar-Raum werden an fast
8o CarSharing-Stationen 130 Fahrzeuge
zur Nutzung angeboten. Davon stehen
50 Autos in ¢ Stadtteilen Mannheims,
wo sie schon heute von weit mehr als
900 Autofahrern genutzt werden. Vom
Mini bis zum Transporter gibt es fiir je-
den Zweck das richtige Auto. Heute mit
dem Smart mit Parkplatzgarantie in die
City, morgen mit dem Audi A 3 zum Ge-
schiftstermin und am Wochenende mit
dem Kombi zum GroReinkauf — alles ist
méglich. Transporter fiir den Umzug,

e@®s
<'?Crealit(@

VR Bank
Rhein-Neckar eG == ' ==

Kleinbusse, Vans und diverse Cabriolets
erginzen das Angebot.

Durch eine Kooperation mit dem Ver-
kehrsverbund Rhein-Neckar kénnen alle
Besitzer einer Jahreskarte fiir Bus- und
Bahnnutzung im VRN besonders giins-
tig beim CarSharing einsteigen. «

Weitere Informationen erhalten Sie bei:
Stadtmobil Rhein-Neckar AG
Viktoriastrafle 12, 68165 Mannheim
Tel. (0621) 12 85 55 &3,

Fax (0621) 12 85 55 86
rhein-neckar@stadtmobil.de,
www.stadtmobil.de

Geschiftszeiten:
Mo-Fr 9-17, Mi 9-19 Uhr

Yy

Empfohlen durch:

VR Bank Rhein-Neckar eG, 68165 Mannheim, Augustaanlage 61, Telefon 0621 1282-0

Oder bhesuchen Sie uns im Internet: www.vrhank.de

Aus dem Herzogenried
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CDU Neckarstadt

GELDER FUR GANZTAGSSCHULE

CDU Neckarstadt fordert vom Land Ba-
den-Wiirttemberg finanzielle Hilfe beim
Thema Ganztagsschule

CDU vor Ort sprach mit zustindigem
Staatssekretir in dieser Angelegenheit
- Klaus Dieter Reichardt MdL sagt Un-
terstiitzung zu.

“Ein groRartiger Erfolg fiir die gan-
ze Neckarstadt!”. So schitzt Roswitha
Henz-Best, CDU-Bezirksbeiratsspreche-
rin der Neckarstadt-Ost, die bisherige
Entwicklung zum Thema Ganztags-
schule in der Neckarstadt ein. Mit der
Humboldt-Schule (West) und der Uh-
land-Schule (Ost) bekommt der Stadt-
teil zwei Ganztagsschulen, um so den
zunehmenden Sprachproblemen der
Schiiler bereits bei der Einschulung zu
begegnen. “Nachdem der Antrag nun
im Bildungsausschuss des Gemeinde-
rats angenommen wurde, haben wir
eine grofle Hiirde auf dem Weg zur
Ganztagsschule genommen”, erginzt
Klaus Hertle, CDU-Bezirksbeiratsspre-
cher der Neckarstadt-West. Hertle wei-
ter: “Gerade als CDU vor Ort haben wir
in den letzten Monaten viele Gespriche
mit Schulleitern gefiihrt und
konnten das Projekt mit Unter-
stiitzung des Stadtrats entschie-
den voranbringen.”

Christian Stalf, Vorsitzender der
CDU Neckarstadt, fordert fiir die
weitere Umsetzung der Ganz-
tagsschulprojekte nun nicht nur
ausreichend finanzielle Mittel
fiir Personal, sondern auch fiir
notwendige = UmbaumafRnah-

men an den Schulen. “Dies wird

sicherlich aus haushaltspolitischer Sicht
ein dickes Brett zu Bohren sein, aber die
Finanzmittel miissen unbedingt bereit-
gestellt werden. Wir miissen das Thema
Ganztagsschule nun weiter konsequent
in unserem Stadtteil umsetzen.”

Bei einem Treffen mit dem Staatssekre-
tir des Ministeriums fiir Kultus, Jugend
und Sport des Landes Baden-Wiirttem-
berg, Georg Wacker MdL, und dem
Landtagsabgeordneten Klaus Dieter
Reichardt (CDU) brachte Stalf diese An-
liegen vor. Landtagsabgeordneter Klaus
Dieter Reichardt sagte seine weitere Un-
terstiitzung flir die Ganztagsschulen in
der Neckarstadt beim Land zu. “Nur mit
Landesférderung sind die beiden drin-
gend wichtigen Vorhaben umzusetzen”,
so der Abgeordnete. <
CDU-ORTSVERBAND MA-NECKARSTADT

Foto: Christian Stalf (CDU Neckarstadt)
forderte von Staatssekretir Georg Wa-
cker (CDU) und Landtagsabgeordnetem
Klaus Dieter Reichardt (CDU) Unterstiit-
zung fiir Ganztagsschulen in der Neck-

arstadt. vl.n.r.: Georg Wacker, Christian
Stalf, Klaus Dieter Reichardt

Biindnis 9o / Die Griinen - Ortsverband Neckarstadt

AMERIKANER VERLASSEN TURLEY

Es ist eng, in jeder Stadt. Mittendrin
wird plétzlich eine riesige, fiir Biirger
nutzbare Fliche frei - eine einmalige
Chance fiir unseren Stadtteil. Schon im
Jahr 2003 und im September 2007 er-
neut, hat die griine Fraktion im Stadtrat
eine Anfrage an die Verwaltung gestellt.
Die Verwaltung solle ein Konzept fiir die
weitere Nutzung des Gelindes erstellen.
Das ist bisher nicht geschehen. ,Es wire
leicht, einem rein kommerziell orien-
tierten Investor die Planung und den
Ausbau des Gebietes zu iiberlassen®, so
Simon Benz, Sprecher der Griinen Orts-
verband Neckarstadt. So wiirde die Ver-
waltung aber wichtigen Einfluss auf die
weitere Entwicklung verlieren. Die Grii-
nen in Mannheim stehen fiir ein ande-
res Konzept:

Die US-Armee nutzte das Gelinde als
ein Campus. Das bedeutet, dass Semi-
narrdume, Wohnriume verschiedener
GroRe, eine GroRkiiche und Lagerriu-
me zur Verfiigung stehen, zum groflen
Teil in historischen Gebiuden unterge-
bracht. Ein asphaltierter Platz nimmt die
Hilfte des Gelindes ein. Es kénnen Ate-
liers, Mehrgenerationen-Wohngemein-
schaften, (Kunst-)Handwerksbetriebe,
Vereinsrdume, Studentenwohnungen,
Sozialstationen, Veranstaltungsriume
oder Sportanlagen entstehen, um nur ei-
nige Beispiele zu nennen. Biirger haben
bereits Anfragen gestellt, dieses Gebiet
zu nutzen. Seit lingerem hat die Initi-
ative “Mannheim ohne Militir” (ma-o-
mil) dazu Ideen entwickelt. , Eine solche
Nutzung wird aber nur erfolgreich sein,
wenn die Verwaltung in Zusammenar-
beit mit Initiativen, zukiinftigen Mietern
und Besitzern deren Engagement nutzt
und eine fruchtbare Zusammenarbeit

forciert“ so Gabriele Thirion-Brennei-
sen, Stadtritin der Griinen.

Konkret fordern die Griinen: 1. In einem
offenen Prozess muss Biirgern, Vereinen
und Genossenschaften die Moglichkeit
gegeben werden, die vorhanden Einrich-
tungen zu begutachten und Vorschlige
fiir die Nutzung einzelner Gebiude und
Flichen zu machen 2. Maflgabe fiir die
Entscheidung iiber die Nutzung muss
das Ziel eines lebendigen Miteinanders
im Stadtteil sein, nicht eine mdglichst
hohe aber kurzfristige Gewinnmarge
durch Verkauf an den bestzahlenden
Investor. 3. Es muss darauf geachtet wer-
den, dass die Entsorgung von méglichen
Altlasten, durch die US-Armee getragen
wird.

Wann und wie die Verwaltung sich du-
Rern wird, ist noch ungewiss. Gewiss
ist jedoch, dass engagierte Menschen
jetzt eine besondere Chance haben, Ihre
Ideen umzusetzen. «

Illl'
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Aus dem Herzogenried

Passantenumfrage:

WO VERBRINGT IHR
Car =

L B

Fr. Wasner:

,Ich verbringe das Wochenende vor al-
lem im Herzogenried, kaufe im Ein-
kaufszentrum Ulmenweg ein, sitze ger-
ne bei meiner Freundin im Café
,Nebenan“ und besuche meine Schwi-
gerin, die auch hier im Herzogenried
wohnt.”

|-

Sarah (19):

,Ich bin am Wochenende vor allem in
der Innenstadt, weil es da einfach mehr
Angebote an Freizeitmdoglichkeiten gibt.
Im Herzogenried bin ich am Wochenen-
de so gut wie gar nicht.

Vytautas (35):
,Im Herzogenried gibt es ja leider fast

gar keine Angebote, wie z.B. Discos oder

EUER WOCHENENDE?

Hr. Kleiber (65):

,Ich verbringe mein Wochenende tiber-
wiegend im Herzogenried. Hier bin ich
vor allem im Kleingartenverein, da ich
dort einen eigenen Garten habe.”

Fr. Rietzler (34):
,Wir sind hauptsichlich im Herzogen-

ried, gehen hier in den Herzogenried-
park oder zu den verschiedenen Spiel-
plitzen. Mit kleinen Kindern muss man
ja flexibel sein.“«

JULIA NORDE (QUM-PRAKTIKANTIN)

NaturFreunde Mannheim

Last minute-Gelegenbheit...

Nur noch wenige Plitze sind frei fiir 6
Tage Winterurlaub (2. - 7. Januar 2008)
im Skigebiet des Groflen Arber in Baye-
risch — Eisenstein mit den NaturFreun-
den. Genieflen Sie fiir 290 Euro/Person
(Doppelzimmer) oder 320 Euro/Person
(Einzelzimmer) den Winter im Baye-
rischen Wald. Im Preis enthalten sind:
Fahrt mit dem Sonderbus, Ubernach-
tung mit Halbpension im Hotel Seeb-
achschleife.

Skifreizeit fiir Jugendliche

Zum 3. Mal bereits veranstaltet die Na-
turFreundejugend Mannheim eine
Skifreizeit fiir Jugendliche ab 11 Jahre
im Skigebiet des GrofRen Arber im Baye-
rischen Wald. Untergebracht sind die Ju-
gendlichen vom 2. — 7. Januar (schulfrei-
er Montag in Mannheim) in der in der
Jugendherberge Bayerisch- Eisenstein.
Im Teilnehmerpreis von 255 Euro sind
enthalten. Fahrt mit dem Sonderbus,
Unterbringung mit Vollpension, Ski-
lehrer und Skischule am GrofRen Arber,
Ausleihen der Skiausriistung. Hinzu
kommt fiir Fortgeschrittene 50 Euro fiir
den Skipass. «

4. Neujahrsemp
Herzogenrie

Information und Anmeldung bei
Claudia Mudra, Tel. 711930

Termine Januar - Mirz 2008

6.1. Besuchen Sie uns an unserem Info-
stand beim Neujahrsempfang im Rosen-
garten

05.02.  Fastnachtsveranstaltung im
Stadtheim, Zum Herrenried 18 mit nir-
rischen Beitrigen; Beginn 19.33 Uhr,
Eintritt frei

06.02. Heringsessen im Stadtheim, An-
meldung: 705163

14.03. Christian Habekost und Silke
Hauck Veranstaltung der NaturFreun-
de im Anna-Reiss-Saal des Reiss-En-
gelhorn-Museums in D 5, Beginn 20
Uhr Eintrittspreis: 18,- Euro / Karten
nur im Vorverkauf  (Reservierung:
mannheim@naturfreunde.de)

Die NaturFreunde Mannheim
wiinschen frohe Weihnachten
und ein gesundes und friedliches
2008

“'Wi/. 7
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Sie forscht fiir Ihr Leben gern.

Gemeinsam mit rund 10.000 Mitarbeitenden

von Roche Diagnostics in Deutschland arbeitet
Petra Herbel an Innovationen fir die Gesundheit.
Zum Beispiel an CoaguChek® XS. Mit diesem

Knei .
W?flflzl;r;en am Wochenende oft nach Al- handlichen Gerat kénnen Patienten und Patien-
zey in eine russische Disco.” + 19.00 Uhr Empfang tinnen mit Herzklappenersatz, Vorhofflimmern

oder Thromboseneigung ihre Blutgerinnungszeit
aus einem kleinen Tropfen Blut selbst messen -
und dann die Dosierung ihres Medikamentes,
Klimbim-Orchestra das die Blutgerinnung hemmt, entsprechend

Grufdworte, dkumenisches Gebet,
buntes Buhnenprogramm,

- . anpassen. Dadurch gewinnen sie mehr Unab-
Stadtheim der NaturFreunde Mannheim,

, hangigkeit und profitieren von einer hohen
Zum Herrenried 18

Therapiesicherheit.

www.gesundheitspioniere.de
www.roche.de

Fi i
| |
Veranstalter: ': ﬁ *
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Auf Erfahrung bauen, das Leben geniel3en -
und an die Zukunft denken

Die GBG - seit mehr als 80 Jahren der zuverlassige Partner fiir
Wohnungsvermietung und -verwaltung, Neubau und Baubetreuung
sowie Modernisierung und Sanierung.

B Mehr als 20.000 Wohneinheiten vom funktionalen 1-Zimmer-
Appartement bis hin zu komfortablen 5-Zimmer-Wohnungen und
Einfamilienhausern

Optimale Betreuung durch dezentrale Kunden-Service-Center
Attraktive Neubauprojekte und interessante Erwerbermodelle
Professionelle Wohnungsverwaltung fiir Dritte

Nachhaltiger Mehrwert durch 6kologische Konzepte

Mieterfreundlicher Service mit wohnbegleitenden Dienstleistungen,
Gastewohnungen, Concierge-Biiros und vielem mehr

Aktuelle Angebote und weitere Informationen finden Sie

unter www.gbg-mannheim.de oder Tel. 06 21-30 96-0

GBG - Mannheimer
Wohnungsbau-
gesellschaft mbH
Ulmenweg 7

68167 Mannheim

‘ GBGMANNHEIM"®



